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Il coinvolgimento polmonare nei pazienti affetti
da patologie autoimmuni reumatologiche rap-
presenta una delle complicanze piu temute, con
un impatto significativo sulla qualita di vita e sulla
prognosi. Tra le manifestazioni polmonari piu
comuni, la malattia polmonare interstiziale (ILD)
rappresenta una delle sfide cliniche piu rilevanti.
Tuttavia, la diagnosi precoce e la gestione ottima-
le di queste complicanze polmonari rimangono
tuttora complesse e richiedono un approccio
multidisciplinare.

Questo congresso si propone di approfondire le
attuali conoscenze riguardo al coinvolgimento
polmonare nei pazienti con patologie autoimmuni
reumatologiche, con un focus specifico su chi e
come screenare, e quando € opportuno iniziare
un trattamento mirato. | partecipanti avranno
l'opportunita di esplorare le anomalie polmonari

Patologie Autoimmu

osservate nei pazienti con patologie autoimmuni
reumatologiche e di comprendere il ruolo cruciale
del team multidisciplinare nella diagnosi precoce.
Inoltre, si affronteranno le sfide del trattamento del
coinvolgimento polmonare in patologie autoim-
muni reumatologiche, con particolare attenzione
all'identificazione dei casi di ILD progressiva.
Saranno presentate le opzioni terapeutiche attuali,
con un'analisi del ruolo delle terapie specifiche e
degli agenti anti-fibrotici.

Attraverso la discussione di casi clinici e la condi-
visione di esperienze pratiche, questo congresso
offrira ai partecipanti un'opportunita per aggior-
narsi sulle ultime strategie di screening e tratta-
mento, promuovendo un approccio personalizzato
e multidisciplinare nella gestione dei pazienti con
patologie autoimmuni reumatologiche e coin-
volgimento polmonare.



programma

9.00
Registrazione
dei Partecipanti

9.30
Obiettivi formativi e presentazione
della Faculty

9.45

Approccio diagnostico al paziente
con ILD: il punto di vista

del Reumatologo

Dott.ssa V. Codullo

10.00

Approccio diagnostico al paziente con
ILD: il punto di vista del Radiologo
Prof. A. Borghesi

10.30
Coffee Break

10.45

Pattern radiologici, diagnostica di
laboratorio e decorso clinico delle
ILD nelle patologie autoimmuni
reumatologiche: tra Radiologo &
Reumatologo

Dott.ssa V. Vespro, Dott.ssa V. Codullo

a. Sclerosi Sistemica
b. Artrite Reumatoide
c¢. Sindrome di Sjogren
d. Miositi

11.45

Quantificazione delle ILD:

approccio pratico
Prof. A. Borghesi

12.00
Discussione interattiva: Q&A

12.15

Sessione pratica:

workshop di casi clinici

Dott.ssa A. Valentini, Dott.ssa V. Codullo

a. Lettura delle immagini in HRCT:
i fondamentali

b. Il referto in HRCT: cosa non deve mancare
Confronto tra Radiologo & Reumatologo

13.00
Light Lunch

14.00

Esercitazione sui casi clinici
Partecipanti suddivisi in 3 tavoli di lavoro,
ognuno associato ad un tutor

Caso clinico 1

Caso clinico 2

Caso clinico 3

17.00
Terapia e aspetti gestionali
Dott.ssa V. Codullo

17.30
Discussione interattiva: Q&A

18.30
Consegna e compilazione
questionario ECM
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