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RAZIONALE

La Sclerosi Sistemica è una malattia rara, cronica, autoimmune ed invalidante, la sua dia-
gnosi precoce è l’arma fondamentale oggi a disposizione. Il nuovo Centro di Riferimento 
Regionale è un centro di eccellenza che avrà̀ il compito di garantire diagnosi, trattamento 
e follow-up della sclerosi sistemica a livello regionale, realizzando anche un Percorso Dia-
gnostico - Terapeutico (PDTA) che porterà̀ in Regione l’esperienza modenese e metterà̀ in 
rete tutte le realtà̀ regionali accreditate per questa malattia rara, anche in accordo con le 
associazioni di pazienti. In Italia si contano circa 25.000 pazienti affetti da sclerodermia, 
malattia che colpisce tipicamente in età̀ adulta e con un’incidenza maggiore nel sesso 
femminile. È considerata una malattia rara, in parte riconducibile ad un’alterazione del 
sistema immunitario. Ogni anno, in Italia si registrano 300 nuovi casi.

L’esperienza della Scleroderma Unit è stata la base per il PDTA aziendale della Scleroder-
mia, del quale è responsabile la professoressa Dilia Giuggioli che costituirà̀ la base per 
quello regionale e che vede la partecipazione di reumatologi, pneumologi, cardiologi, 
chirurghi plastici, radiologi, ortopedici, infettivologi, dermatologi, endocrinologi, gastroe-
nterologi, nefrologi, farmacologi e immunologi.

Scopo dell’incontro sarà quello di fare il punto sullo stato attuale dello SCLERO-RES e 
sulle prospettive future.



10:00
Registrazioni

10:30
Saluti delle Autorità
Presentazione del corso: 
obbiettivi dell’incontro
D. Giuggioli

11:30
Welcome Coffee

12:00
Il gruppo SCLERO-RER: 
la storia e prospettive future
D. Giuggioli

12:30
Il rapporto con la Regione: 
proposte future
E. Rozzi, M. Volta

12:45
TAVOLA ROTONDA
Gruppo SCLERO-RER
Tutta la Faculty

13:00
Light Lunch

14:00
Le raccomandazioni RER _SSc  
A. Lo Monaco

14:30
Sfide del futuro: la diagnosi 
precoce dell’ILD nella sclerosi 
sistemica: i dati EUSTAR
G. De Luca

15:00
Sfide del futuro: Le possibili 
strategie terapeutiche per ILD 
fibrosante progressiva

15:30
Il ruolo dell’associazione 
nel gruppo di lavoro: stato 
dell’arte e proposte
D. Conti

16:30
TAVOLA ROTONDA
Gruppo SCLERO-RER
Tutta la Faculty

17:30-18:00
Discussione sui temi trattati 
e conclusioni
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