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DAL TRATTAMENTO
DELL'OBESITÀ ALLA MEDICINA 
MULTIDISCIPLINARE

I NUOVI FARMACI
INCRETINICI (GLP-1/GIP)



L'introduzione dei nuovi agonisti recettoria-
li GLP-1 e dei doppi agonisti GIP/GLP-1 ha pro-
fondamente modificato l'approccio terapeutico 
all'obesità, al diabete mellito di tipo 2 e alle pato-
logie metaboliche associate.

La semaglutide rappresenta oggi uno dei far-
maci più innovativi nel panorama terapeutico, 
grazie agli importanti risultati ottenuti in termi-
ni di perdita di peso, miglioramento metabolico 
e riduzione del rischio cardiovascolare, apren-
do nuove prospettive nella gestione multidisci-
plinare del paziente.

L'obesità è infatti una malattia cronica comples-
sa che coinvolge numerose specialità mediche: 
endocrinologia, diabetologia, cardiologia, ga-
stroenterologia, epatologia, medicina generale.

L'incontro vuole offrire una visione multidisci-
plinare, pratica e aggiornata sulle nuove

evidenze scientifiche e sugli aspetti organizzati-
vi della prescrizione.

Particolare attenzione verrà inoltre dedicata 
agli aspetti regolatori, ai piani terapeutici, alle 
esenzioni e alla tutela della libera professione 
medica, temi oggi di crescente interesse per gli 
specialisti.

•	 Utilizzare correttamente la semaglutide nella pratica clinica;
•	 Conoscere le più recenti evidenze scientifiche;
• Identificare il paziente candidato al trattamento;
•	 Gestire gli effetti collaterali più frequenti;
•	 Comprendere il ruolo delle diverse figure specialistiche;
•	 Approfondire gli aspetti prescrittivi e regolatori;
•	 Conoscere le problematiche inerenti la libera professione nella gestione delle terapie innovative.

Razionale

Obiettivi formativi



15.40
Registrazione partecipanti

15.50
Presentazione del Convegno
Indirizzi di Saluto

SESSIONE I
Il ruolo di AMOLP nella valorizzazione 
della libera professione medica
e della formazione indipendente

16.00
La nuova era del trattamento
farmacologico dell'obesità

Dott. Petros Tsamatropoulos
Delegato AMOlp Emilia-Romagna
Endocrinologo e Diabetologo

16.40
Il cardiologo nel percorso di dimagrimento

Dott. Igor Monducci
Cardiologo

17.00
Coffee Break

17.15
Apparato gastroenterologico
e terapia incretinica

Dott. Giovanni Fornaciari
Gastroenterologo

18.00
NAFLD, NASH e nuove terapie incretiniche

Dott. Pietro Andreone
Professore e Epatologo

18.40
Tavola rotonda interattiva
Confronto multidisciplinare interattivo
con utilizzo di strumenti digitali
Q&A con Software dedicato
Libera professione, piani terapeutici
ed appropriatezza prescrittiva

Dott. Sergio Di Martino
Presidente AMOlp Endocrinologo Libero Professionista

20.15
Conclusione e chiusura lavori
Compilazione Questionario ECM
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