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Programma
8.30
Registrazione partecipanti

8.45
Saluti delle autorità

SESSIONE I
CERVELLO E PSICHE DELL’ANZIANO
Moderatori: L. Pellizzari, G. Sergi

9.00
Disturbi del sonno e funzioni cognitive
G. Durante

9.20
La notte porta consiglio:
sonno e decadimento cognitivo
A. Coin

9.40
Impiego razionale degli antidepressivi
nei pazienti con malattia di Alzheimer
C. Vampini

10.00
La solitudine: un fattore di rischio globale
D. De Leo

10.20
Discussione

10.40
Coffe Break

Responsabili Scientifici
Dott. Flavio Busonera
Direttore U.O.C. Geriatria di Dolo (VE)

Dott.ssa Anna Casanova
Direttore U.O.C Geriatria di Trento

L’invecchiamento della popolazione rappre-
senta una delle principali sfide per i sistemi 
sanitari, con un progressivo aumento di fragili-
tà, multimorbilità e complessità assistenziale.
In questo scenario la geriatria assume un 
ruolo centrale grazie alla capacità di integra-
re competenze cliniche diverse e di garantire 
una presa in carico globale del paziente anzia-
no.

Il geriatra, attraverso la valutazione multi-
dimensionale e la collaborazione con altre 
specialità, contribuisce alla definizione di per-
corsi diagnostico-terapeutici personalizzati e 
appropriati. In tale contesto assume partico-
lare rilevanza anche il concetto di futility tera-
peutica, che richiede una attenta valutazione 
del rapporto tra benefici attesi, qualità di vita 
e obiettivi di cura nel paziente anziano fragile.

Il convegno intende approfondire il ruolo tra-
sversale della geriatria nei diversi domini della 
salute dell’anziano, dal rapporto tra funzioni 
cognitive, sonno e benessere psicosociale 
alla gestione multidisciplinare delle principa-
li patologie croniche, fino alle problematiche 
ematologiche e infettivologiche di frequente 
riscontro nella pratica clinica, promuovendo 
un confronto interdisciplinare nella gestione 
della complessità.
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SESSIONE II
IL GERIATRA: UN PROFESSIONISTA
MULTI-DISCIPLINARE
Moderatori: E. Manzato, M. Zamboni

11.10
Progetti di dimissione protetta:
ruolo della valutazione multidimensionale
G. Bano
11.30
Cardiogeriatria: dislipidemie e rischio
cardiovascolare, quali scelte terapeutiche
A. Zambon

11.50
L’ortogeriatria: la prevenzione secondaria delle
fratture osteoporotiche, linee guida di trattamento
M. Maselli

12.10
L’oncogeriatria: sarcopenia e fragilità
nella presa in carico oncologica
L. Fratino

12.30
Discussione

13.00
Light Lunch

SESSIONE III
PROBLEMATICHE EMATOLOGICHE
IN GERIATRIA
Moderatori: B. Barbato, M. Azzini

14.00
La trombocitopenia eparina indotta. 
Tra danaparoid e fondaparinux
D. M. Seccia

14.20
Le anemie pluri-carenziali: dalla diagnosi
al trattamento (B12, folati, ferro)
F. Busti

14.40
Diagnosi e trattamento dell’emofilia acquisita
S. Pasca

15.00
Desistenza terapeutica tra etica e medicina legale:
il dilemma in ambito trasfusionale
A. Viero

15.20
Discussione

SESSIONE IV
INFEZIONI NELL’ANZIANO:
UNA SFIDA SEMPRE PIÙ DIFFICILE
Moderatori: V. Di Francesco, E. Rampin

15.40
Infezioni respiratorie: riacutizzazione di BPCO,
la triplice terapia tra linee guida GOLD
e real life
S. Tognella

16.00
La strategia multi-vaccinale nell’anziano,
lo stato dell’arte
V. Baldo

16.20
Appropriatezza antibiotica nel paziente
geriatrico: strumenti per la pratica clinica
E. Carrara

16.40
Prevenzione e trattamento delle infezioni urinarie 
ricorrenti: l’importanza delle strategie integrate
e del microbiota intestinale
A. Cattelan

17.00
Discussione

17.30 – 18.00
Conclusione e chiusura lavori
Compilazione Questionario ECM
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Vincenzo Baldo.............................................. Padova
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Medici Chirurghi specializzati in:
Cardiologia, Geriatria, Igiene Epidemiologia e Sanità Pubblica, 
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Medicina Generale, Medicina Interna, Medicina Trasfusionale, 
Nefrologia, Neurologia, Psichiatria.
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