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1ª SESSIONE

Le neuropatie disimmuni: 
epidemiologia, inquadramento 
clinico e trattamento
Moderatori
M. Valente, P. Manganotti

15:50
Epidemiologia 
e inquadramento clinico
C. Dalla Torre

16:10
Immunopatogenesi delle neuropatie 
disimmuni: risposte umorali 
e cellulo-mediate
C. Briani

16:40
Diagnostica integrata: 
elettrofisiologia, biomarcatori 
e imaging
C. Lettieri

17:00
Discussione

17:15
Coffee Break

17:30
Gestione terapeutica: approcci 
convenzionali, strategie mirate 
e prospettive future
P. Manganotti

17:50
Riabilitazione neuromotoria: 
timing, obiettivi e outcome
D. D’Amico

Le patologie disimmuni del sistema nervoso periferico costituiscono 
un gruppo eterogeneo di condizioni accomunate da meccanismi 
autoimmuni, ma caratterizzate da differenze cliniche, diagnostiche 
e terapeutiche rilevanti.
Neuropatie immuno-mediate, miastenia gravis, miositi infiammato-
rie e sindromi neuromuscolari associate a neoplasie o a immunote-
rapia oncologica rappresentano ambiti in cui i progressi della ricerca 
stanno rapidamente modificando l’approccio clinico e la prognosi dei 
pazienti.
La crescente disponibilità di biomarcatori, l’integrazione tra clinica 
ed esami strumentali e l’introduzione di terapie mirate, dagli immu-
nosoppressori convenzionali alle nuove strategie biologiche, impon-
gono un costante aggiornamento e un confronto multidisciplinare.
Il convegno “The Walking Fire - Le patologie disimmuni del sistema 
nervoso periferico” si propone di offrire una panoramica aggiornata 
sui principali aspetti epidemiologici, fisiopatologici, diagnostici e te-
rapeutici di queste condizioni, con particolare attenzione alle innova-
zioni farmacologiche, al ruolo della riabilitazione e alla gestione delle 
complicanze immuno-relate nel paziente oncologico.
L’obiettivo è favorire l’integrazione tra specialisti coinvolti nella presa 
in carico del paziente neuromuscolare, promuovendo un approccio 
condiviso, tempestivo e personalizzato.

15:00
Registrazione dei partecipanti
15:30
Saluti delle Autorità
15:40
Introduzione e apertura lavori
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2ª SESSIONE

Miastenia gravis acquisita: 
inquadramento clinico 
e gestione terapeutica
Moderatori
L. Locatelli, R. Quatrale, M. Rana

9:00
Epidemiologia 
e inquadramento clinico
M. E. Pessa

9:20
Eziopatogenesi: autoanticorpi, 
meccanismi immunitari e ruolo 
del complemento
E. Pegoraro

9:50
Diagnostica di laboratorio
D. Villalta

10:10
Discussione

10:30
Coffee Break

10:50
Pitfalls and tips nella diagnostica 
della miastenia gravis
M. Belluzzo

18:10
Discussione

18:30
Wrap-up e chiusura dei lavori 
della prima giornata

11:10
Terapia farmacologica 
convenzionale: cortisone 
e immunosoppressori
A. Pannone

11:30
Immunoterapia nella miastenia 
gravis: terapie mirate a confronto:
Inibitori del complemento: 
meccanismo d’azione, indicazioni 
cliniche e risultati degli studi
A. Bratina

Inibitori del riciclo delle IgG: 
razionale biologico, efficacia clinica 
e posizionamento terapeutico
D. M. Bonifati

12:20
Discussione

12:40
Il mito della fatica e la fatica 
nel mito
G. Pauletto

13:00
Light Lunch

3ª SESSIONE

Miositi e dermatomiositi: 
inquadramento clinico 
e strategie terapeutiche
Moderatori
P. Tonin, L. Quartuccio

14:00
Epidemiologia, manifestazioni 
cliniche e percorso diagnostico
S. Sacco

14:20
La diagnostica di laboratorio
M. Fabris

14:40
La biopsia muscolare: indicazioni 
attuali, limiti e valore diagnostico
G. Vattemi

15:00
Terapia delle miositi e 
dermatomiositi: dai trattamenti 
convenzionali alle nuove opzioni 
terapeutiche
E. Treppo

15:20
Discussione

4ª SESSIONE

Le sindromi neuromuscolari 
immuno-mediate nel paziente 
oncologico: dalle sindromi 
paraneoplastiche alla tossicità 
da immunoterapia
Moderatori
G. Aprile, L. Valentinis

15:50
Sindromi paraneoplastiche 
del sistema nervoso periferico: 
inquadramento clinico e red flags 
diagnostiche
L. Verriello

16:10
L’avvento dell’immunoterapia in 
oncologia: nuove frontiere di cura e
gestione delle complicanze immuno-
relate
D. Iacono

16:30
Sindromi neuromuscolari da 
immunoterapia oncologica: 
meccanismi molecolari, 
inquadramento clinico e gestione 
terapeutica
A. Vogrig

16:50
Discussione

17:10
Wrap-up e chiusura dei lavori 
della prima giornata
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