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Il tromboembolismo venoso e la fi-
brillazione atriale rappresentano
ambiti clinici di grande rilevanza,
caratterizzati da una continua evo-
luzione delle conoscenze, delle stra-
tegie diagnostiche e delle opzioni
terapeutiche. La gestione di queste
condizioni richiede sempre pil spes-
so decisioni individualizzate, fondate
sull’integrazione tra evidenze scien-
tifiche, raccomandazioni delle linee
guida, caratteristiche del paziente e
specificita del contesto assistenziale.

La terapia anticoagulante mantiene
un ruolo centrale nella prevenzione
e nel trattamento delle complicanze
tromboemboliche. La crescente di-
sponibilita di differenti opzioni far-
macologiche ha semplificato molti
percorsi clinici, ma ha anche reso
necessaria una maggiore attenzione
all’appropriatezza prescrittiva, alla
scelta del trattamento, al dosaggio,
alla durata della terapia e alla sua
rivalutazione nel tempo. Particolare
rilievo assumono le situazioni nelle
quali fragilita, comorbilita, rischio
emorragico, interazioni farmacolo-
giche o necessita di procedure dia-
gnostiche e terapeutiche rendono il
processo decisionale pitl complesso.

La gestione del paziente con patolo-
gia tromboembolica o fibrillazione
atriale non puo tuttavia essere ri-
condotta alla sola anticoagulazione.
Essa richiede una visione complessi-

Razionale

va del percorso clinico, comprenden-
te la corretta valutazione diagnostica
e prognostica, l'impiego appropriato
delle differenti strategie terapeuti-
che, incluse quelle farmacologiche,
interventistiche e di supporto, la pre-
venzione e il riconoscimento delle
complicanze, il follow-up e il recupe-
ro funzionale. L'evoluzione delle tec-
nologie e delle modalita assistenziali
impone inoltre un aggiornamento
costante e una crescente integrazio-
ne tra differenti competenze specia-
listiche.

Il Corso é stato progettato con un’im-
postazione fortemente pragmatica,
orientata ai problemi che il clinico
incontra nella pratica quotidiana.
La prima giornata, dedicata al trom-
boembolismo venoso, si articolera
attraverso scenari clinici a sviluppo
progressivo, nei quali i partecipanti
saranno coinvolti direttamente nelle
diverse fasi del processo decisionale.
Sistemi di votazione, confronto tra le
possibili strategie, discussione gui-
data da un panel multidisciplinare e
debriefing conclusivi consentiranno
di mettere in evidenza non soltanto
le indicazioni consolidate, ma anche
le aree di incertezza e le situazioni
nelle quali il giudizio clinico assume
un ruolo determinante.

La seconda giornata, dedicata alla
fibrillazione atriale, offrira un ag-
giornamento sulle principali acqui-

sizioni diagnostiche e terapeutiche,
integrando relazioni scientifiche e
momenti di discussione con i parte-
cipanti.

Obiettivo del Corso e fornire stru-
menti aggiornati e concretamente
applicabili, favorendo decisioni ap-
propriate, consapevoli e condivise.
Lintegrazione tra aggiornamento
scientifico, discussione di casi, espe-
rienza degli esperti e partecipazione
attiva dell’audience intende promuo-
vere un approccio multidisciplinare e
individualizzato, capace di trasferire
le evidenze nella complessita della
pratica clinica.
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Programma

Registrazione dei partecipanti
Saluti Presidenziali, introduzione razionale
e obiettivi del Corso

9.00
SESSIONE INTERATTIVA:
DECISIONI CLINICHE NEL TEV:
EVIDENZE, CONTROVERSIE 915

E AREE DI INCERTEZZA

Panelisti: W. Ageno, E. Campello, G. Camporese

G. Furlan, G. Gottardi, L. Molinari, R. Pesavento

P. Scarinzi, B. Zalunardo 9.35
Introduzione alla metodologia di lavoro:

presentazione del formato interattivo, del panel

e delle modalita di partecipazione dell’audience

Clinical Decision Lab 1: 10.00
Embolia polmonare: decisioni nella fase acuta

e nel percorso post-acuto

Scenario clinico a sviluppo progressivo,

decisioni dell’audience e discussione guidata dal panel 10.20
Discussione 10.50
Clinical Decision Lab 2: 11.20

Trombosi associata al cancro:

bilanciare rischio tromboembolico e rischio emorragico
Scenario clinico interattivo con confronto

tra differenti strategie anticoagulanti

Discussione 11.40

Coffee Break

Clinical Decision Lab 3:

La terapia anticoagulante nei pazienti complessi: 12.00

quale strategia, quale dose, quale durata? 12.30

Discussione interattiva di uno scenario caratterizzato ’
13.00-13.30

da comorbilita, fragilita e rischio emorragico
Discussione

Clinical Decision Lab 4:

Profilassi del tromboembolismo venoso
nei contesti clinici complessi

Scenario clinico interattivo orientato

alla valutazione individualizzata del rischio
Discussione

Dalle decisioni ai messaggi per la pratica clinica
Confronto conclusivo tra audience e panel:

aree di consenso, questioni controverse

ed errori da evitare

Take-home message e conclusioni della sessione

SESSIONE F.A.

Moderatori: G. Pasquetto, R. Pesavento

Introduzione
e presentazione di razionale ed obiettivi

L'approccio “CARE” nel paziente affetto
dafibrillazione atriale: dall’integrazione imaging
alla gestione multidisciplinare delle comorbidita
G. Frigo

Ablazione della fibrillazione atriale

come first-line therapy:

criterio di selezione ed innovazione tecnologica
E. Bertaglia

Diagnosi precoce da wearable device,
Al e Loop Recorder:

dove siamo e cosa dobbiamo fare?

S. Cavedon

Discussione

Coffee Break

Gestione tromboembolica nei pazienti
ad elevata complessita:

dosaggi ed interazioni dei DOAC
N. Ferri

Gestione della terapia anticoagulante

nei pazienti sottoposti a PCl e/o candidati
achirurgia non cardiaca

M. Anselmi

Discussione

Take home message

Conclusione e chiusura lavori
Compilazione Questionario ECM
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