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Le malattie interstiziali polmonari (ILD) rap-
presentano un gruppo eterogeneo di oltre 200 
entità differenti, accomunate da simili manife-
stazioni cliniche, funzionali e radiologiche. 

Fra queste patologie diverse presentano un 
andamento fibrosante progressivo, simile a 
quello della fibrosi polmonare idiopatica che 
presenta più spesso esito infausto con una so-
pravvivenza media di 5 anni nel 30% dei pa-
zienti affetti dalla patologia.

L’interazione fra differenti figure specialistiche 
come l’anatomopatologo, il radiologo, il reu-
matologo e lo pneumologo è un elemento fon-
damentale per la corretta presa in carico dei 
pazienti. 

La gestione dei pazienti con ILD deve prevede-
re anche una buona integrazione con il territo-
rio per facilitare la diagnosi precoce e l’accesso 
alle cure, facilitare il monitoraggio periodico e 
la gestione delle complicanze. 

9.00...........................Registrazione dei partecipanti

9.15.............................Apertura lavori
e intervento delle autorità

09.30........................Il percorso dei pazienti
con sospetta ILD a Modena
(introduzione del PDTA)
Stefania Cerri, Enrico Clini

SESSIONE I 
LA RICERCA IN AMBITO
DI INTERSTIZIOPATIE POLMONARI

Moderatori:
Enrico Clini, Roberto Tonelli

09.50........................Caratterizzazione fenotipica
dei fibroblasti nella IPF	
Anna Valeria Samarelli

10.10...........................Integrated HHG microscopy
and proteomics of transbronchial
lung cryobiopsies in fibrotic
interstitial lung diseases	
Antonio Moretti

10.30.........................Discussione

10.40.........................Lettura
Moderatore: Enrico Clini
La nuova classificazione delle ILD
Stefania Cerri

11.00..........................Coffee Break

Responsabili Scientifici
Prof.ssa Stefania Cerri 
Università degli Studi di Modena e Reggio Emilia
Centro per le Malattie Rare del Polmone
- AOU di Modena

Segreteria Scientifica
Dott. Ercole Turrini
Dott. Roberto Tonelli



SESSIONE 4
LA PRESA IN CARICO
DEL PAZIENTE CON ILD

Moderatori:
Stefania Cerri, Enrico Clini, Dilia Giuggioli

15.45..........................Il ruolo del MMG:
dalla diagnosi alla gestione,
i quesiti aperti
Gaia Cappiello 

16.05..........................Discussione

16.10...........................Le cure palliative nel paziente
con ILD: come, quando
e perché?	
Paolo Vacondio 

16.30..........................Discussione

16.35..........................Esperienza del paziente
formatore
Claudio Calogero

16.55..........................Discussione

17.00..........................Perchè un tavolo regionale:
obiettivi condivisi
Matteo Volta 

17.30-18.00.............Consegna
e compilazione
questionario ECM

SESSIONE 2
LE SFIDE NELLA DIAGNOSI
E NELLA GESTIONE

Moderatori:
Stefania Cerri, Dilia Giuggioli, Guido Ligabue

11.15............................ILAs e diagnosi precoce di ILD	
Federica Maselli,
Giovanni Della Casa

11.45...........................Discussione 

11.50...........................To biopsy or not to biopsy:
come, quando e perchè
Elisa Manzini, Luca Tabbì

12.20..........................Discussione

12.25..........................Posizionamento della terapia
antifibrotica nelle CTD-ILD
Dario Andrisani, Giulia Cassone

12.55..........................Discussione 

13.00.........................Light Lunch

SESSIONE 3
ILD E COMORBIDITÀ

Moderatori:
Alessandro Andreani, Ercole Turrini 

14.00.........................ILD e OSAS
Daniele Puggioni, Elisa Perger

14.30..........................Discussione

14.35..........................ILD e aspetti nutrizionali
Filippo Gozzi, Filippo Valoriani

15.05..........................Discussione 

15.10...........................Acute onset CTD-ILD:
approccio multidisciplinare
Caterina Vacchi, Roberto Tonelli

15.40..........................Discussione
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